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Liebe Puchheimerinnen, liebe Puchheimer,

herzlich willkommen zur diesjährigen Freiwilligenmesse, bei der sich heute 35 

verschiedene Institutionen, Vereine und Organisationen mit ihren ehrenamtlichen 

Angeboten bei Ihnen vorstellen möchten. Hier zeigt sich, dass das Ehrenamt in 

Puchheim eine wichtige Rolle spielt und wie sehr das vielfältige Engagement der 

Bürgerinnen und Bürger unsere Stadtgesellschaft prägt. Vom freiwilligen sozialen 

Engagement profi tiert nicht nur die Gemeinschaft, auch die ehrenamtlich Aktiven 

selbst schöpfen daraus Freude und Zufriedenheit.

Ich möchte mich bei allen bedanken, die mit großem ehrenamtlichen Einsatz mit-

helfen, unser Zusammenleben in Puchheim aktiv zu gestalten. Ihnen allen wün-

sche ich bei der heutigen Freiwilligenmesse einen informativen und kurzweiligen 

Nachmittag. 

Ihr Norbert Seidl

Erster Bürgermeister

IMPRESSUM 

Herausgeber © Stadt Puchheim, Poststraße 2, 82178 Puchheim, Telefon: 089/80098-0, 

Fax: 089/80098-222, info@puchheim.de, www.puchheim.de

Abbildungen Kulturverein Puchheim e.V.   Druck Juni 2023   Aufl age 500 Exemplare

Die Stadt Puchheim nimmt seit dem 1.7.2020 am Netzwerkprogramm „Engagierte Stadt“ teil. 

Das Programm „Engagierte Stadt“ unterstützt den Aufbau bleibender Engagementlandschaften 

in Städten und Gemeinden in Deutschland zwischen 10.000 und 250.000 Einwohner:innen. Von 

der Entwicklung gemeinsamer Ideen vor Ort, über die Stärkung des Zusammenhalts in den Städten 

und Gemeinden bis hin zur Demokratiestärkung in Umbruch- und Krisenzeiten: Gemeinsam kann 

vor Ort am meisten erreicht werden.

Aktuelle Informationen fi nden sich auf www.engagiertestadt.de

PROGRAMMTRÄGER:

Gefördert von:

Die Plakate der diesjährigen Freiwilligen-

messe wurden von Mitgliedern des 

Kulturvereins Puchheim e.V. gestaltet.

Partner:
Interview mit der Vorsitzenden des 

Kulturvereins Puchheim e.V.

Dr. Marta Zientkowska-Schulz
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Rathaus

Stadtbibliothek

St. Josef

Bürgertreff

Kindergarten
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Kulinarik/Snacks

Das Kaffeehaus Puchheim

Am Grünen Markt 1

82178 Puchheim

Tel. 089/20044777

kaffeegruenermarkt@web.de

Kaffee und Kuchen 

im Kirchhof St. Josef

Am Grünen Markt 2

82178 Puchheim

Tel. 089/800604-0

St-Josef.Puchheim@ebmuc.de

www.pfarrverband-puchheim.de

Kulinarik/Snacks

Grüners

Metzgerei, Catering, Feinkost

Dorfstraße 26

82178 Puchheim

Tel. 089/8005988

Mobil: 0172/5340206

beategruener@gmx.net

Info-Stand Ehrenamt in Puchheim

Freiwillige Feuerwehr Puchheim-Bahnhof

Wasserwacht Ortsgruppe Eichenau

Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.

Bund Naturschutz in Bayern e.V. 

Fairtrade-Stadt Puchheim

Projekt Stadtbeete Puchheim

Puchheimer-Eichenauer Tafel

CAMPO LIMPO Solidarität mit Brasilien e.V.

Asylhelferkreis

Puchheim for future Klimawache

d'Buachhamer e.V.

Deutsch-Ungarischer Verein Puchheim e.V.

Amnesty International

Schützengesellschaft Gamsjäger e.V.

Behindertenbeirat

Bildungsbegleitung

Kulturverein Puchheim e.V.

Jugendbeirat

Bürgerbeteiligungsrat

Stadtbibliothek Puchheim

Deutscher Kinderschutzbund e.V.

Take my hand e.V.

Beratungsbüro der Ehrenamtsbörse

Caritas-Zentrum Fürstenfeldbruck

Haus Elisabeth

Begleitung für Senior:innen

Katholischer Pfarrverband

Puchheimer Podium

Evang.- Luth. Kirchengemeinde

SV Puchheim-Ort e.V.

FC Puchheim e.V.

Mehrgenerationenhaus ZaP

Sozialdienst Nachbarschaftshilfe Puchheim e.V.

Puchheimer Bulldog-Freunde e.V.
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Grüners

Jugendzentrum STAMPS

Kaffeehaus

Kaffee und 
Kuchen 
im Kirchhof

Talk im Zelt

Bühne

Eingang

Ausgang
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Info-Stand Ehrenamt in Puchheim

Boschstraße 1, 82178 Puchheim

Kontakt: Daniela Schulte

Tel. 089/80098-526

E-Mail: daniela.schulte@puchheim.de

www.puchheim.de/ehrenamt

Freiwillige Feuerwehr Puchheim-Bahnhof

Siemensstraße 5, 82178 Puchheim

Kontakt: Michael Viehhauser

Tel. 089/801556

E-Mail: info@feuerwehr-puchheim.de

www.feuerwehr-puchheim.de

Wasserwacht Ortsgruppe Eichenau

c/o Bayerisches Rotes Kreuz

Dachauer Straße 35, 82256 Fürstenfeldbruck

Kontakt: Jörg Scheiblich

Tel. 01525/3919617

E-Mail: wasserwacht-eichenau@gmx.de

https://wasserwacht-eichenau.de

Johanniter Oberbayern

Ortsverband Puchheim/Gröbenzell

Dornierstraße 2, 82178 Puchheim

Kontakt: Dominik Hanke

Tel. 0176/24539553

E-Mail: Dominik.Hanke@johanniter.de

www.johanniter.de/puchheim

Bund Naturschutz in Bayern e.V., Ortsgruppe Puchheim

Oskar-Maria-Graf-Straße 13, 82178 Puchheim

Kontakt: Jennifer Getzreiter

Tel. 0176/62584892

E-Mail: puchheim@bund-naturschutz.de

www.fuerstenfeldbruck.bund-naturschutz.de/ortsgruppen/puchheim

Christa Tucci „Füreinander – Miteinander”

Mein Bild „Füreinander – Miteinander” empfi nde ich gerne als Aufforderung für ein gemeinsa-

mes sozial verträgliches Leben in einer modernen, farbenfrohen Welt. Toleranz und 

Akzeptanz sollten unseren Alltag prägen. Die Vielfarbigkeit des Verstehens habe ich 

mit Pastellkreide und Aquarellfarben auf Karton gebracht. 

Teilnehmende Institutionen, Vereine, Organisationen
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Fairtrade-Stadt Puchheim

Stadt Puchheim

Poststraße 2, 82178 Puchheim

Tel. 089/80098-194

E-Mail: umweltamt@puchheim.de

Projekt Stadtbeete Puchheim

Stadt Puchheim

Poststraße 2, 82178 Puchheim

Tel. 089/80098-158

E-Mail: umweltamt@puchheim.de

Puchheimer-Eichenauer Tafel

Am Grünen Markt, 82178 Puchheim

Kontakt: Monika Hage

Tel. 089/433136

E-Mail: familie.hage@web.de

www.buergerstiftung-lkr-ffb.de/puchheimer-eichenauer-tafel

CAMPO LIMPO Solidarität mit Brasilien e.V.

Am Grünen Markt 2, 82178 Puchheim

Kontakt: Klaus Lindhuber

Tel. 089/801955

E-Mail: info@campo-limpo.de

www.campo-limpo.eu

Asylhelferkreis Puchheim

Boschstraße 1, 82178 Puchheim

Kontakt: Daniela Schulte

Tel. 089/80098-526

E-Mail: daniela.schulte@puchheim.de

www.puchheim.de/ehrenamt

Puchheim for future Klimawache

Kontakt: Maria Rothbucher

Tel. 089/806338

E-Mail: rot-buche@mnet-online.de

www.klimanetz-puchheim.de  
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Cosima Schindler „Helping Hands”

Unter Ehrenamt versteht man die freiwillige Wahrnehmung von Aufgaben im öffentlichen Amt 

oder in gesellschaftlichen Bereichen. Meistens geht es darum, anderen Personen zu helfen, sich zu 

engagieren oder sich für bestimmte Themen stark zu machen. Dementsprechend habe 

ich die Hände als Symbol gewählt, da diese den Begriff „Ehrenamt“, bei dem Men-

schen aufeinandertreffen, gut veranschaulichen.

Fairtrade-
Stadt

Puchheim
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Kulturverein Puchheim e.V.

Edelweißstraße 56, 82178 Puchheim

Kontakt: Dr. Marta Zientkowska-Schulz

Tel. 0176/80106003

E-Mai: vorstand@kulturverein-puchheim.de

www.kulturverein-puchheim.de

Jugendbeirat Puchheim

Adenauerstraße 2, 82178 Puchheim

Kontakt: Florian Lux

Tel. 089/80908705 (Jugendzentrum STAMPS)

WhatsApp/Tel: 0174/ 8848990 (Fabian Scheiber)

E-Mail: juz@puchheim.de

www.juzpuchheim.de/jugendbeirat

Bürgerbeteiligungsrat Stadt Puchheim

Poststraße 2, 82178 Puchheim

Kontakt: Marie Grenzdörfer

Tel. 089/80098-111

E-Mail: marie.grenzdoerfer@puchheim.de

www.puchheim.de/buergerbeteiligungsrat

Stadtbibliothek Puchheim

Poststraße 4, 82178 Puchheim

Tel. 089/ 80098-115

E-Mail: bibliothek@puchheim.de

www.stadtbibliothek-puchheim.de

Deutscher Kinderschutzbund, Kreisverband Fürstenfeldbruck e.V.

Adenauerstraße 18, 82178 Puchheim

Kontakt: Karl-Heinz Theis

Tel. 08142/17751

E-Mail: info@kinderschutzbund-ffb.de

www.kinderschutzbund-ffb.de

Take my hand e.V.

Fritz-Schaffer-Straße 9, 81737 München

Kontakt: Julia Beisenov

E-Mail: info@take-my-hand.org

www.take-my-hand.org

d'Buachhamer, Verein für Kultur, Brauchtum und

Heimatgeschichte Puchheim e.V.

Auf der Lichtung 7, 82178 Puchheim

Kontakt: Marianne Schuon

Tel. 089/802063

E-Mail: buachhamer@gmx.de

www.buachhamer.de

Deutsch-Ungarischer Verein Puchheim e.V.

Kontakt: Anna Nagel

Tel. 089/807318

E-Mail: info@duv-puchheim.de

www.duv-puchheim.de

Amnesty International

Gruppe 1341

Kontakt: Werner Boltz

Tel. 089/804526

E-Mail: wernerboltz@freenet.de

www.amnesty-aubing.de, www.amnesty-muenchen.de

Schützengesellschaft Gamsjäger Puchheim-Ort 1905 e.V.

Vogelsangstraße 7, 82178 Puchheim

Kontakt: Stefan Dingler

Tel. 089/802717 oder 0176/57771402

E-Mail: info@gamsjaeger-puchheim.de

www.gamsjaeger-puchheim.de

Behindertenbeirat Puchheim

Kontakt: Rosita Anaya-Rodríguez

Tel. 0172/6574256

E-Mail: postan@behindertenbeirat-puchheim.de

www.behindertenbeirat-puchheim.de

Bildungsbegleitung Stadt Puchheim

Boschstraße 1, 82178 Puchheim

Kontakt: Daniela Schulte

Tel. 089/80098-526

E-Mail: daniela.schulte@puchheim.de

www.puchheim.de/ehrenamt
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Beratungsbüro der Ehrenamtsbörse 

für den Landkreis Fürstenfeldbruck

Münchner Straße 5, 82256 Fürstenfeldbruck

Tel. 0176/40732326

E-Mail: ehrenamt@buergerstiftung-lkr-ffb.de

www.ehrenamtsboerse-lkr-ffb.de

Caritas-Zentrum Fürstenfeldbruck

Gemeindecaritas

Hauptstraße 5, 82256 Fürstenfeldbruck

Tel. 08141/320730 oder 0175/7406500

E-Mail: Gemeindecaritas-ffb@caritasmuenchen.org

www.caritas-nah-am-naechsten.de/caritas-zentrum-fuerstenfeldbruck

Haus Elisabeth Puchheim

Diakonie Oberbayern West

Allinger Straße 38, 82178 Puchheim

Kontakt: Frau Gruber, Frau Heindl

Tel. 089/809030

E-Mail: haus-elisabeth@diakonieffb.de

Begleitung für Seniorinnen und Senioren, Stadt Puchheim

Boschstraße 1, 82178 Puchheim

Kontakt: Daniela Schulte

Tel. 089/80098-526

E-Mail: daniela.schulte@puchheim.de

www.puchheim.de/ehrenamt

Katholischer Pfarrverband Puchheim

Am Grünen Markt 2, 82178 Puchheim

Kontakt: Stephan Hager

Tel. 089/800604-0

E-Mail: St-Josef.Puchheim@ebmuc.de

www.pfarrverband-puchheim.de

Puchheimer Podium

Kontakt: Annette Becker und Roswitha Schneider

Tel. 0176/98852621

E-Mail: ab@puchheimer-podium.de oder rs@puchheimer-podium.de

www.puchheimer-podium.de
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29Angelika Brach „Helfen macht Spaß”

Hilfsbereitschaft ist völlig unabhängig von Alter und Geschlecht. Jeder und jede kann 

Helferin und Helfer oder Hilfesuchende und Hilfesuchender sein.
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Barbara Saatze „Ehrenämter machen vieles möglich”

Ob in der Musik, beim Sport, in der Politik, bei der Feuerwehr, bei Kinderaktionen, in der 

Kunst und vielem mehr wird ehrenamtliches Engagement gebraucht. Ohne 

Ehrenamt würde vieles in unserer Gesellschaft nicht funktionieren. „Ehrenamt 

macht vieles möglich!“

Lutz Walczok „Ehrenamt – Mit Herz und Naturverbundenheit für das Gemeinwohl!”

Das Design des Plakats mit dem Schriftzug „Ehrenamt“ in Herzform und dem Hintergrund der 

grünen Wiesen und des Alpenvorlands soll ein Gefühl von Natur- und der bayerischen Heimat-

verbundenheit sowie der Gemeinschaft vermitteln. Es soll zeigen, dass jeder Einzelne einen 

Beitrag leisten kann, um die Welt zu einem besseren Ort zu machen. Insgesamt ist 

das Plakat ein Aufruf an alle Menschen, sich ehrenamtlich zu engagieren und einen 

positiven Beitrag in der Gesellschaft zu leisten. Ein Herz für das Ehrenamt!

Evang.- Luth. Kirchengemeinde Puchheim 

Auferstehungskirche, Allinger Straße 24, 82178 Puchheim

Kontakt: Pfarrer Axel Schmidt

Tel. 089/80065890

E-Mail.: pfarramt.puchheim@elkb.de

www.auferstehungskirche-puchheim.de 

SV Puchheim-Ort e.V.

Krautgartenweg, 82178 Puchheim

Kontakt Bereich Öffentlichkeitsarbeit: Isabella Pirker

Kontakt Bereich Fußball: Jens Müller

E-Mail: mueller@svpuchheim.de

www.svpuchheim.de

Facebook: SV Puchheim-Ort

FC Puchheim e.V.

Bürgermeister-Ertl-Straße 1, 82178 Puchheim

Kontakt: Geschäftsstelle FC Puchheim

Tel. 089/807409

E-Mail: info@fc-puchheim.de

www.fc-puchheim.de

Mehrgenerationenhaus ZaP

Heussstraße 3, 82178 Puchheim

Kontakt: Rosi Fischer

Tel. 089/37413020

E-Mail: info@zap-puchheim.de

www.puchheim-mehrgenerationenhaus.de

Sozialdienst Nachbarschaftshilfe Puchheim e.V.

Aubinger Weg 10, 82178 Puchheim

Tel. 089/800631-0

E-Mail: kontakt@sozialdienst-puchheim.de

www.sozialdienst-puchheim.de

Puchheimer Bulldog-Freunde e.V.

Prof.-Schmid-Straße 28, 82140 Olching

Kontakt: Sergius Ruppaner

Tel. 08142/4487674

E-Mail: bulldogfreunde-puchheim@t-online.de  
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13 Uhr

Pfundsblech
Bayerisch-böhmische Blasmusik

13.30 Uhr

Begrüßung
Norbert Seidl, Erster Bürgermeister 

Daniela Schulte, Ehrenamtskoordinatorin

14.15 Uhr

Musikschulensemble „Die Violinis“ 
unter der Leitung von Eva Röll, Musikschule Puchheim

14.45 Uhr

Talk im Zelt zum Thema Kinderrechte  
Mit Erstem Bürgermeister Norbert Seidl, Familienbeirat, Kinderschutzbund

15.15 Uhr

Mexikanische Tänze

15:45 Uhr

Talk im Zelt zum Thema Engagement
Mit Erstem Bürgermeister Norbert Seidl, Valentyna de Maar (Ukraine-Hilfe),  

Asylhelferkreis, Kulturdolmetscher

16:15 Uhr

Scottish Country Dancing

16.30 Uhr

Puzzleaktion mit den Akteuren der Freiwilligenmesse 2023, 
Gewinnauslosung  

Siehe Rätsel auf Seite 18

17 Uhr

Verabschiedung

ANGEBOTE FÜR KINDERPROGRAMM

Stand 3  Wasserwacht Ortsgruppe Eichenau 

	  Dosenwerfen

Stand 10 Asylhelferkreis Puchheim 

	  Radlparcours

Stand 11 Puchheim for future Klimawache 

	  Memory-Spiel

  Quiz: „Wer kennt sich aus mit heimischem Obst und Gemüse?“

Stand 17 Bildungsbegleitung 

	  Anstecker selbst gestalten

Stand 18 Kulturverein Puchheim e.V. 

	  Kinderschminken

Stand 19 Jugendbeirat 

	  Mitmach-Bauaktion

Stand 21 Stadtbibliothek Puchheim 

	  Mandala-Malen

Stand 22 Deutscher Kinderschutzbund e.V.

	  Glücksrad

Stand 27 Begleitung für Senior:innen 

	  Rikscha-Rundfahrt für Groß und Klein

Stand 33 Mehrgenerationenhaus ZaP 

	  Zuckerwatte

Vorlesezeit im Zelt
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Mitstempeln und Gewinnen

RÄTSEL

1. Preis  Gutschein für die Puchheimer Bürgerstuben

2. Preis  Büchergutschein der Buchhandlung Bräunling

3. Preis  Gutschein des Eiscafés „Mamma Mia!!!"

S O  F U N K T I O N I E R T ´ S :

D A S  G I B T ´ S  Z U  G E W I N N E N :

Gehen Sie zu den jeweiligen Ständen. 
Die Nummern in den Feldern (rechte Seite) entsprechen den Nummern  
an den Ständen.

Lassen Sie sich die Nummernfelder abstempeln.
Pro Stand erhalten Sie einen Buchstaben für das Lösungswort.
(Sollten Sie auf das Lösungswort kommen, bevor Sie alle Felder abgestempelt 
haben, dürfen Sie die fehlenden Buchstaben selbst ergänzen).

Zeigen Sie den Lösungsspruch am Infostand der  
Stadt Puchheim (Stand Nr. 1) vor.
Bitte hinterlassen Sie dort Ihren Namen und Ihre Adresse.

Um ca. 16.45 Uhr erfolgt auf der Bühne die Ermittlung der  
Gewinnerinnen und Gewinner. 

Hier abstempeln lassen:

Viel 

Glück!

1

2

3

4

9

3

22

30

24

14

6

15

27

9

33 35

29

11

10

21

34

4

7

26

17

30

23 32

6

8

5

33

18

12

31 25

13

16

21

2

19

28

30 20



Stadt Puchheim auf Instagram:

@stadt.puchheim

Stadt Puchheim auf Facebook:

@stadtpuchheim

Stadt Puchheim
Poststraße 2 
82178 Puchheim
www.puchheim.de


